
TESTY V PŘÍPRAVNÉM OBDOBÍ MUŽSTVA STARŠÍCH ŽÁKŮ HC BANÍK SOKOLOV - 2013/14

JMÉNO  skok z místa  6 x 9 60 m 400 m 1 500 m  leh sed/ 2 min.    VSTUPNÍ

Kora Ladislav 165 cm 16,57 10,28 1:53,3 8:35,5 50    7.5.2013

Troch Zdeněk 165 cm 16,30 9,83 1:33,2 7:14,6 88      

Petrov Jan 170 cm 17,48 10,03 1:34,9 7:14,6 56     

Stejskal Václav 188 cm 15,91 9,65 1:20,4 6:43,7 85     

Kursa Patrik 192 cm 16,25 10,00 1:31,5 7:25,0 70     

Klíma Petr 166 cm 16,35 9,92 1:20,2 6:59,9 72     

Botoš Jakub 168 cm 17,11 10,05 1:42,0 8:27,8 59     

Dibďák Ondřej            

Mandzák Tomáš           

Schmid Martin 130 cm 18,26 12,25 1:59,2 12:28,1 51     

Kanči Matěj   10,31 1:39,2       

Šavel Jan 155 cm 17,32 10,42 1:36,7 7:03,5 63     

Šimek Jakub   9,85 1:31,0 7:19,4       

Hafianič Daniel 178 cm 16,38 9,00 1:18,6 6:28,8 79     

Navrátil Vojtěch 212 cm 15,86 9,68 1:14.8 5:48,2 73     

Lisý Martin 172 cm 16,91 9,93 1:15,7 6:06,3 70     

Kamas Richard 173 cm 16,98 10,52 1:44,5 8:37,5 59      

Havlena Pavel 186 cm 15,92 9,60 1:26,0 7:36,5 52      

Horvát Milan 178 cm 16,70 8,81 1:36,8 6:56,8 71   

Urban Jakub           

Pazour Lukáš 179 cm 17,30 11,91 1:46,9 6:55,5 49

Dimitrov Ondřej 186 cm 16,41 10,05 1:36,9 6:55,9 75

Zázvorka Radek 194 cm 16,16 1:25,3 82

"Charvát Jan" 160 cm 16,80 1:49,6 44

Chlad Jakub Příprava v M.Lázních



TESTY V PŘÍPRAVNÉM OBDOBÍ MUŽSTVA STARŠÍCH ŽÁKŮ HC BANÍK SOKOLOV - 2013/14

JMÉNO  skok z místa  6 x 9 60 m 400 m 1 500 m  leh sed/ 2 min.  Váha hr.  VÝSTUPNÍ

Kora Ladislav 167 cm 16,55 10,30 1:41,77  67    k 28.6.2013

Troch Zdeněk 186 cm 16,10 9,85 1:33,35 7:17,0 86  51 kg    

Petrov Jan 177 cm 15,73 10,13 1:34,20 7:44,0 65  58 kg   

Stejskal Václav 187 cm 15,10 9,64 1:20,03 6:29,3 101  43 kg   

Kursa Patrik 197 cm 15,91 9,90 1:21,74 6:35,4 81  52 kg   

Klíma Petr 174 cm 15,91 9,72 1:18,84 6:01,2 65  57 kg   

Botoš Jakub 163 cm 15,96 10,11 1:31,62 7:16,0 61  48 kg   

Schmid Martin 154 cm 17,61 11,66 1:53,35 8:10,0 57  40 kg   

Šavel Jan 179 cm 16,78 10,15 1:24,23 6:13,5 68  43 kg   

Šimek Jakub 192 cm 15,76    71      

Hafianič Daniel 189 cm 14,88    90     

Navrátil Vojtěch 212 cm 14,96     77     

Lisý Martin 173 cm 15,83 9,64 1:14,85 6:02,5 76     

Kamas Richard 170 cm 17,00 10,24 1:36,47 8:06,9   71 kg    

Havlena Pavel 178 cm 16,43 9,93 1:21,85 6:07,9 62  38 kg   

Horvát Milan 181 cm 15,78 9,08 1:17,15 6:26,3 88 33 kg  

Urban Jakub             

Pazour Lukáš 177 cm 16,31 10,94 1:33,02  63 37 kg

Dimitrov Ondřej 181 cm 15,90 9,92 1:22,25 6:09,2 89 35 kg

Zázvorka Radek 190 cm 15,77 9,90 1:26,02 7:20,6 74

Chlad Jakub Příprava v M.Lázních


